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あきた舞妓たちの挑戦
～会える秋田美人、あきた舞妓～

株式会社せん 代表取締役 水野 千夏 氏

「起業するにはどうしたらいいの？何が必要なの？」

若き社長と舞妓たちがセンター和室で伝えます。

会社勤めの方、主婦の皆さん、学生さんへ特におすすめ

時間は３回全て １９：００から２０：３０まで

講講講講講講10 講講講講講講講講

思春期の友だち関係と恋愛
～現代社会と交友関係の教育社会学入門～
秋田大学大学院理工学研究科 助教 鈴木 翔 氏

わからないことだらけの思春期。中でも交友関係や恋愛

ならなおいっそう…。お子さん、友達、学生さんの理解に。

講講講講講講11 講講講講講講講講

成長期のスポーツ選手を
「食」から支えるために

聖霊女子短期大学生活文化科 准教授 長嶋 智子 氏

トップアスリートに「食」を大切にしない人はいません。成

長期のスポーツ選手を栄養面からサポートしてみませんか?

〒０１０－０９５５ 秋田市山王中島町1-1

TEL ０１８－８６５－１１７１

FAX ０１８－８２４－１７９９

E-mail sgcen002@mai l2.pref.akita.jp

★お問い合わせ・

お申し込みは…

秋田県生涯学
習センターへ

会 場 秋田県生涯学会 場 秋田県生涯学習センター

Ｑ９： 和室（５階）

Ｑ10 Ｑ11：第１研修室（４階）

受講料 １回４２０円講料 １回４２０円（児童・生徒・学生は無料）


